\GENOVERBAND

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Firmensitz

DA WN -

mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker

Speisekarte

Montag der 12.10.2026

Orientalische Pasta | Linsenbolognese |

Ingwer-Karotten
Extern EUR 9,85

Sudkoreanischer Feuertopf (Rind) mit Kimchi | Duftreis |

Chinakohl-Paprika-Gemuse?
Extern EUR 11,85

Tagessuppe (im Menui-Paket inkl.) / extra Euro 1,35 / extern Euro 2,10

Menud-Pakete GV und GV-Familie:

Euro 4,57 intern / Euro 7,95

Tagesgericht mit Suppe und Dessert
Tagesgericht mit Beilagensalat (kleiner Salat)
Groler Salat mit Suppe oder Dessert

Zusatzliche Gemuse- oder Sattigungsbeilage
Euro 1,35/ Euro 2,25 / extern Euro 2,89

Beilagenteller als vegetarisches Gericht (1-3 Komponenten)
Euro 4,57 im Menu-Paket / Euro 7,95 /extern Euro 9,85

Dessert Mini Glas im MenUu-Paket inkl. / extra Euro 1,05 / extern Euro 1,42
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings

Salat klein als Extra Beilage Euro 2,80 / Euro 3,60 /extern Euro 4,84

Salat grof3 (bis 450 g Einwaage)

Euro 4,57 im MenU-Paket / Euro 7,95 /extern Euro 11,85

Zusatzliche 100 g Salat bei Einwaage Euro 2,00 / Euro 3,45 / extern Euro 4,31

Brot und Baguetteauswahl: Euro 0,45 / Euro 0,55 / extern Euro 0,80

Angebot solange der Vorrat reicht. Anderungen vorbehalten

FPS Catering @ work GmbH
7 gewachst Ferdinand Porsche Str. 17-19
8 mit Phosphat 60386 Frankfurt

9 mit StBungsmittel
10 enthalt eine Phenylalaninquelle
11 mit MilcheiweiB

Telefon 069 /6783057-0
Telefax 069 /6783057-99

Genoverband e.V.

Wilhem-Haas-Platz 1 Wir setzen Bio-Zutaten
63263 Neu-Isenburg laut Bio-Zutatenliste ein.
genoverband@fps-catering.de; .
015144241132 FOODHALL

Zertifiziert durch DE-OKO-007 MCore-—cAnTEENT T



\GENOVERBAND

N7,
PLANTBASED

GEMIESSEM MIT VERANTWORTUNG

Ofenzaiber

@ Aufldufe mit Herz und Tradition @

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Firmensitz

FPS Catering @ work GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst Ferdinand Porsche Str. 17-19
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 60386 Frankfurt
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SuBungsmittel 2
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle IZ:Z:;: g ; ggg.gg
5 geschwefelt 11 mit MilcheiweiB
6 geschwarzt Genoverband e.V.

Speisekarte

Dienstag der 13.10.2026
Goldener Herbst

Kartoffel-Gemusegulasch | Bauernbrot
Extern EUR 9,85

Aus dem Ofenrohr

Sauerkraut-Lasagne s
Extern EUR 10,85

% Live von der Aktionstheke T/
Hausgemachte Rinderfrikadelle | Schwarzwurzeln |

Zwiebeljus | Rostkartoffeln °
Extern EUR 11,85

Tagessuppe (im Menui-Paket inkl.) / extra Euro 1,35 / extern Euro 2,10

Menud-Pakete GV und GV-Familie:

Euro 4,57 intern / Euro 7,95

Tagesgericht mit Suppe und Dessert
Tagesgericht mit Beilagensalat (kleiner Salat)
Groler Salat mit Suppe oder Dessert

Zusatzliche Gemuse- oder Sattigungsbeilage
Euro 1,35/ Euro 2,25 / extern Euro 2,89

Beilagenteller als vegetarisches Gericht (1-3 Komponenten)
Euro 4,57 im Menu-Paket / Euro 7,95 /extern Euro 9,85

Dessert Mini Glas im MenUu-Paket inkl. / extra Euro 1,05 / extern Euro 1,42
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings

Salat klein als Extra Beilage Euro 2,80 / Euro 3,60 /extern Euro 4,84

Salat grof3 (bis 450 g Einwaage)

Euro 4,57 im Menu-Paket / Euro 7,95 /extern Euro 11,85

Zusatzliche 100 g Salat bei Einwaage Euro 2,00 / Euro 3,45 / extern Euro 4,31

Brot und Baguetteauswahl: Euro 0,45 / Euro 0,55 / extern Euro 0,80

Angebot solange der Vorrat reicht. Anderungen vorbehalten

Wilhem-Haas-Platz 1 Wir setzen Bio-Zutaten
63263 Neu-Isenburg laut Bio-Zutatenliste ein.
genoverband@fps-catering.de; .
015144241132 FOODHALL

Zertifiziert durch DE-OKO-007 MCore-—cAnTEENT T



\GENOVERBAND

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Firmensitz

FPS Catering @ work GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst Ferdinand Porsche Str. 17-19
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 60386 Frankfurt
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SuBungsmittel 2
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle IZ::;Z: g ; g;gg.gg
5 geschwefelt 11 mit MilcheiweiB
6 geschwarzt Genoverband e.V.

Speisekarte

Mittwoch der 14.10.2026
Goldener Herbst

Penne-Rosenkohl-Auflauf mit Bio-Penne |

Maronensauce '°
Extern EUR 9,85

% Live von der Aktionstheke 7
Asiatische Gemusepfanne | Bio-Basmatireis |

Teriyaki-Sauce 125
Extern EUR 10,85

Paprikaschnitzel vom Landschwein | Erbsengemuse |

Pommes Frites 135
Extern EUR 11,85

Tagessuppe (im Meni-Paket inkl.) / extra Euro 1,35 / extern Euro 2,10

Meni-Pakete GV und GV-Familie:

Euro 4,57 intern / Euro 7,95

Tagesgericht mit Suppe und Dessert
Tagesgericht mit Beilagensalat (kleiner Salat)
GrolRer Salat mit Suppe oder Dessert

Zusatzliche Gemuse- oder Sattigungsbeilage
Euro 1,35/ Euro 2,25 / extern Euro 2,89

Beilagenteller als vegetarisches Gericht (1-3 Komponenten)
Euro 4,57 im Menu-Paket / Euro 7,95 /extern Euro 9,85

Dessert Mini Glas im Menu-Paket inkl. / extra Euro 1,05 / extern Euro 1,42
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings

Salat klein als Extra Beilage Euro 2,80 / Euro 3,60 /extern Euro 4,84

Salat grof3 (bis 450 g Einwaage)

Euro 4,57 im MenU-Paket / Euro 7,95 /extern Euro 11,85

Zusatzliche 100 g Salat bei Einwaage Euro 2,00 / Euro 3,45 / extern Euro 4,31

Brot und Baguetteauswahl: Euro 0,45 / Euro 0,55 / extern Euro 0,80

Angebot solange der Vorrat reicht. Anderungen vorbehalten

Wilhem-Haas-Platz 1 Wir setzen Bio-Zutaten
63263 Neu-Isenburg laut Bio-Zutatenliste ein.
genoverband@fps-catering.de; .
015144241132 FOODHALL

Zertifiziert durch DE-OKO-007 MCore-—cAnTEENT T



\GENOVERBAND

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

DA WN -

N7,
PLANTBASED

GEMIESSEN MIT VERANTWORTUNG

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker
geschwefeit

geschwarzt

Speisekarte

Donnerstag der 15.10.2026
Goldener Herbst

Gnocchi | Kirbisragout 2°
Extern EUR 9,85

% Live von der Aktionstheke T/
Fischpfanne mit Safran-Riesling-Gemuse

Salzkartoffelns
Extern EUR 10,85

Hahnchenbrustfilet in Krauterkruste| Bratenjus | Rahmspinat |

Tagliatelles
Extern EUR 11,85

Tagessuppe (im Meni-Paket inkl.) / extra Euro 1,35 / extern Euro 2,10

Menu-Pakete GV und GV-Familie:

Euro 4,57 intern / Euro 7,95

Tagesgericht mit Suppe und Dessert
Tagesgericht mit Beilagensalat (kleiner Salat)
Grolder Salat mit Suppe oder Dessert

Zusatzliche Gemuse- oder Sattigungsbeilage
Euro 1,35/ Euro 2,25 / extern Euro 2,89

Beilagenteller als vegetarisches Gericht (1-3 Komponenten)
Euro 4,57 im Menu-Paket / Euro 7,95 /extern Euro 9,85

Dessert Mini Glas im Menu-Paket inkl. / extra Euro 1,05 / extern Euro 1,42

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings

Salat klein als Extra Beilage Euro 2,80 / Euro 3,60 /extern Euro 4,84

Salat grof3 (bis 450 g Einwaage)

Euro 4,57 im Menui-Paket / Euro 7,95 /extern Euro 11,85

Zusatzliche 100 g Salat bei Einwaage Euro 2,00 / Euro 3,45 / extern Euro 4,31

Brot und Baguetteauswahl: Euro 0,45 / Euro 0,55 / extern Euro 0,80

Angebot solange der Vorrat reicht. Anderungen vorbehalten

Firmensitz

FPS Catering @ work GmbH
Ferdinand Porsche Str. 17-19
60386 Frankfurt

Telefon 069 /6783057-0
Telefax 069 /6783057-99

Genoverband e.V.
Wilhem-Haas-Platz 1

63263 Neu-Isenburg
genoverband@fps-catering.de;
015144241132

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit StBungsmittel

10 enthalt eine Phenylalaninquelle
11 mit MilcheiweiB

FOODHALL
m [oee-CANTEENT ]I

Wir setzen Bio-Zutaten
laut Bio-Zutatenliste ein.

Zertifiziert durch DE-OKO-007



\GENOVERBAND

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Firmensitz

FPS Catering @ work GmbH
1 mit Farbstoff 7 gewachst Ferdinand Porsche Str. 17-19
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat 60386 Frankfurt
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit SuBungsmittel 2
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle IZ:Z:;: g ; ggg.gg
5 geschwefelt 11 mit MilcheiweiB
6 geschwarzt Genoverband e.V.

Speisekarte

Freitag der 16.10.2026
Goldener Herbst

Soulfood Reloaded
SuRkartoffelball | Blumenkohl-Brokkoligemuse | Bulgur |

Erbsen-Minz-Hummus
Extern EUR 9,85

Spiel3braten vom Landschwein mit Dorrobstfullung |

Wirsing | Semmelknddel °
Extern EUR 10,85

Tagessuppe (im Menul-Paket inkl.) / extra Euro 1,35 / extern Euro 2,10

MenU-Pakete GV und GV-Familie:

Euro 4,57 intern / Euro 7,95

Tagesgericht mit Suppe und Dessert
Tagesgericht mit Beilagensalat (kleiner Salat)
Groler Salat mit Suppe oder Dessert

Zusatzliche Gemuse- oder Sattigungsbeilage
Euro 1,35/ Euro 2,25 / extern Euro 2,89

Beilagenteller als vegetarisches Gericht (1-3 Komponenten)
Euro 4,57 im Menu-Paket / Euro 7,95 /extern Euro 9,85

Dessert Mini Glas im MenUu-Paket inkl. / extra Euro 1,05 / extern Euro 1,42
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings

Salat klein als Extra Beilage Euro 2,80 / Euro 3,60 /extern Euro 4,84

Salat grof3 (bis 450 g Einwaage)

Euro 4,57 im MenU-Paket / Euro 7,95 /extern Euro 11,85

Zusatzliche 100 g Salat bei Einwaage Euro 2,00 / Euro 3,45 / extern Euro 4,31

Brot und Baguetteauswahl: Euro 0,45 / Euro 0,55 / extern Euro 0,80

Angebot solange der Vorrat reicht. Anderungen vorbehalten

Wilhem-Haas-Platz 1 Wir setzen Bio-Zutaten
63263 Neu-Isenburg laut Bio-Zutatenliste ein.
genoverband@fps-catering.de; .
015144241132 FOODHALL

Zertifiziert durch DE-OKO-007 MCore-—cAnTEENT T



\GENOVERBAND

Geno-Lounge

Allergen-Speiseplan vom 12.10.26 bis zum 16.10.26

Montag den 12.10.
Vegan: Orientalische Pasta | Linsenbolognese | Ingwer-Karotten
Linsenbolognese ¢
Risoni gegart ==
Ingwer-Karotten

Siidkoreanischer Feuertopf (Rind) mit Kimchi | Duftreis | Chinakohl-Paprika-Gemiise
Sudkoreanischer Feuertopf (Rind) mit Kimchi ==v.at
Duftreis gegart
Chinakohl-Paprika-Gemiise ==\«
Petersilie als Garnitur

Dienstag den 13.10.
Vegan: Kartoffel-Gemiisegulasch | Bauernbrot
Kartoffel-GemUsegulasch '
Petersilie als Garnitur
Bauernbrot =t a3

Sauerkraut-Lasagne
Sauerkrautlasagne =aa!
Bechamelsauce mit Gemusebrihe ==

Hausgemachte Rinderfrikadelle | Schwarzwurzeln | Zwiebeljus | Rostkartoffeln
Frikadelle (Rind) ==<s
Schwarzwurzelgemuse ¢
Rdostkartoffel-Wurfel aus dem Ofen
Petersilie als Garnitur
Zwiebeljus

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen

werden. Es kann keine Garantie fiir eine 100%ige Vollstandigkeit der Angaben libernommen werden.

Bitte fragen Sie unser Personal, falls Sie an einer Lebensmittelunvertraglichkeit oder Allergie leiden!
Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur

in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide g
ai enthait Weizen

a2 enthait Roggen h
a3 enthalt Gerste

a4 enthait Hafer

ab enthalt Dinkel

a6 enthalt Kamut

enthalt Krebstiere

enthalt Eier

enthalt Fisch

enthalt Erdnuss

enthait Soja

-0 Q00C

enthalt Milch und Milch- i enthalt Sellerie
erzeugnisse j enthalt Senf
Schalenfrichte/Nusse k enthalt Sesam

h1 enthait Mandel I enthalt Schwefeldioxid
h2 enthélt Haselnuss m enthalt Lupine

h3 enthait Walnuss n enthalt Weichtiere
h4 enthait Kaschunuss

h5 enthait Pekannuss

h6 enthélt Paranuss

h7 enthait Pistazie

h8 enthait Macadamianuss

Firmensitz

FPS Catering @ work GmbH
Ferdinand Porsche Str. 17-19
60386 Frankfurt

Genossenschaftsverband —
Verband der Regionen e.V.
Wilhelm-Haas-Platz

63263 Neu-Isenburg
Betriebsleitung:
Genossenschafsverband
@fps-catering.de
069-69783292
www.fps-catering.de

Zertifiziert durch DE-OKO-007
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\GENOVERBAND

Geno-Lounge

Allergen-Speiseplan vom 12.10.26 bis zum 16.10.26

Mittwoch den 14.10.
Penne-Rosenkohl-Auflauf mit Bio-Penne | Maronensauce
Penne-Rosenkohl-Auflauf mit Bio-Penne =9
Maronensauce «*

Vegan: Asiatische Gemiisepfanne | Bio-Basmatireis | Teriyaki-Sauce
Asiatische Gemisepfanne / Bio Basmatireis gegart
Asia-Garnitur - Koriander, Sojasprossen
Teriyakisauce ===t

Paprikaschnitzel vom Landschwein | Erbsengemiise | Pommes Frites
Schnitzel (Schwein) selbst paniert ==«
Paprikasauce ===
Pommes frites gegart / Erbsengemiise ¢

Donnerstag den 15.10.
Vegan: Gnocchi | Kirbisragout
Gnocchi mit Olivendl ==
Vegan: Kirbisragout *

Fischpfanne mit Safran-Riesling-Gemiise | Salzkartoffeln
Fischpfanne mit Safran Riesling Gemuse ==.¢9.!
Salzkartoffeln mit Butter und Dill ¢

Hahnchenbrustfilet mit Krauterkruste | Bratenjus | Rahmspinat | Tagliatelle
Hahnchenbrust mit Krauterkruste ==
Tagliatelle weil’ gegart ==
Jus i
Rahmspinat ¢

Freitag den 16.10.
Vegan: SiiBkartoffelball | Blumenkohl-Brokkoligemiise | Bulgur | Erbsen-Minz-Hummus
SiRkartoffel-Bratling 180g ==
Erbsen-Minz-Hummus i«
Blumenkohl-Brokkoli-GemUse / Bulgur gegart ==

SpieBbraten mit Dorrobstfillung | Wirsing | Semmelknédel
Schweinekammbraten geflllt mit Pflaumen, Zwiebel und Majoran / Jus '
Semmelknddel 0,075 kg mit Butter = a.cs
Wirsinggemuse ¢

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen

werden. Es kann keine Garantie fiir eine 100%ige Vollstandigkeit der Angaben libernommen werden.

Bitte fragen Sie unser Personal, falls Sie an einer Lebensmittelunvertraglichkeit oder Allergie leiden!
Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur

in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide g
ai enthait Weizen

a2 enthait Roggen h
a3 enthalt Gerste

a4 enthait Hafer

ab enthalt Dinkel

a6 enthalt Kamut

enthalt Krebstiere

enthalt Eier

enthalt Fisch

enthalt Erdnuss

enthait Soja

-0 Q00C

enthalt Milch und Milch-
erzeugnisse
Schalenfrichte/Nusse
h1 enthait Mandel

h2 enthait Haselnuss
h3 enthait Walnuss

h4 enthait Kaschunuss
h5 enthait Pekannuss
h6 enthélt Paranuss

h7 enthait Pistazie

h8 enthait Macadamianuss

i enthalt Sellerie
j enthalt Senf
k enthalt Sesam

I enthalt Schwefeldioxid

m enthalt Lupine
n enthalt Weichtiere

Firmensitz

FPS Catering @ work GmbH
Ferdinand Porsche Str. 17-19
60386 Frankfurt

Genossenschaftsverband —
Verband der Regionen e.V.
Wilhelm-Haas-Platz

63263 Neu-Isenburg
Betriebsleitung:
Genossenschafsverband
@fps-catering.de
069-69783292
www.fps-catering.de

Zertifiziert durch DE-OKO-007
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