
FLEISCH
INNENTEMPERATUREN FÜR

RIND
sehr blutig� 54 ºC
blutig� 60 ºC
à point� 63 ºC
durch (noch ein bisschen rosa)� 68 ºC

LAMM
blutig� 60 ºC
à point� 63 ºC

HUHNund anderes Geflügel

saftig� 74 ºC

SCHWEIN
saftig� 66 ºC

perfekt gegartes
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